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Рабочая программа составлена на основе авторской программы по основам 

безопасности жизнедеятельности для 8-9 классов под редакцией А.Т.Смирнова, 

Б.О.Хренникова (ОБЖ. Рабочие программы. Предметная линия учебников под 

редакцией А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников  5-9 классы  – М.:  Просвещение).   

 

В рабочей программе учтены идеи и положения Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России, Программы развития и формирования 

универсальных учебных действий, которые обеспечивают формирование российской 

гражданской идентичности, овладение ключевыми компетенциями, составляющими 

основу для саморазвития и непрерывного образования, целостность общекультурного, 

личностного и познавательного развития учащихся и коммуникативных качеств личности.  

 

Цели и задачи курса 

1. Освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях 

(ЧС) природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровом образе 

жизни (ЗОЖ); государственной системе защиты населения от опасных и ЧС; об 

обязанностях граждан по защите государства. 

2. Воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чувства 

уважения к героическому наследию России, и её государственной символике; патриотизма 

и долга по защите Отечества. 

3. Развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в ЧС и при 

прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; 

потребности в соблюдении ЗОЖ. 

4. Овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в 

ЧС; использовать СИЗ и СКЗ; оказывать ПМП пострадавшим. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Учебное содержание курса ОБЖ включает: 

ОБЖ в основной школе изучается с 8 по 9 класс. Предусматривается обязательное 

изучение ОБЖ на этапе основного общего образования в объёме 68 часов за два года 

обучения. В том числе:   в 8 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 9 классе – 34 часа (1 час в 

неделю).  

  

  

 

 

 



Рабочая программа ориентирована на использование 

учебников:  

1. Основы безопасности жизнедеятельности: 8-й класс: учебник для ОУ/ А.Т. 

Смирнов, Б.О. Хренников. /под ред. А.Т. Смирнова/ М.: Просвещение. 

2. Основы безопасности жизнедеятельности: 9-й класс: учебник для ОУ/ А.Т. 

Смирнов, Б.О. Хренников. /под ред. А.Т. Смирнова/ М.: Просвещение. 

 

 


